
માનવ અધિકારો અને ડ્યુ ડીજીલન્સ અંગે જાગૃ તિ ફેલાવવા માટે  કાર્યક્રમનાં ગામોમાં નુક્કડ નાટક (શેરી નાટકો) યોજવામાં
આવ્યા હતા. આ નાટકોએ સ�ુદાયના સભ્યોને અસરકારક ર�તે જોડ� લોકોની આ િવષય પર વ�ુ સમજણ અને જા�ૃ�ત
લાવવામ� મદદ કર�. વ�ુમ�, પાકમ� દવાના છંટકાવ દર�મયાન સલામતીને �ો�ાહન આપવા માટ�  કાય�ક્રમ સાથે જોડાયેલ
ખેડૂતોને PPE ક�ટ�ુ ં િવતરણ કરવામ� આવ્� ું હ�ુ ં. આ પહ�લનો હ��ુ �ુર�ક્ષત ખેતી પદ્ધ�તઓ � ુ�ન��ત કરવાનો અને
ખેતરમ� કામ કરતી વખતે ખેડૂતોના સ્વાસ્થ્ય� ુ ં રક્ષણ કરવાનો છે.

માનવ અ�ધકારો અને �ુ ડ�જીલન્સ અંગે જા�ૃ�ત ફ� લાવવા માટ�  કાય�ક્રમન� ગામોમ� �ુક્કડ નાટક (શેર� નાટકો) યોજવામ�
આવ્યા હતા. આ નાટકોએ સ�ુદાયના સભ્યોને અસરકારક ર�તે જોડ� લોકોની આ િવષય પર વ�ુ સમજણ અને જા�ૃ�ત
લાવવામ� મદદ કર�. વ�ુમ�, પાકમ� દવાના છંટકાવ દર�મયાન સલામતીને �ો�ાહન આપવા માટ�  કાય�ક્રમ સાથે જોડાયેલ
ખેડૂતોને PPE ક�ટ�ું િવતરણ કરવામ� આવ્�ું હ�ું. આ પહ� લનો હ� �ુ �ુર�ક્ષત ખેતી પદ્ધ�તઓ �ુ�ન��ત કરવાનો અને
ખેતરમ� કામ કરતી વખતે ખેડૂતોના સ્વાસ્થ્ય�ું રક્ષણ કરવાનો છે.
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રીલ માર્ક્સ -વડોદરારીલ મા�� -વડાેદરા

https://www.youtube.com/channel/UCrEvk95N4eXSXkgW2I6vsiQ/videos
https://www.instagram.com/hct117/?hl=en
https://in.linkedin.com/company/hariraj
https://x.com/hariraj_vo
https://www.facebook.com/people/Hariraj/100064499539643/
https://sskkamreli.org/
https://hariraj.org/
https://greatnonprofits.org/org/hariraj-charitable-trust?badge=1
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સંસ્થાની ચા�ુ પ્રોજેક્ટ પ્ર�ૃ��ના ભાગ રૂપે પાણી અને માટ�ના ન�ૂના એક�ત્રત કરવામાં આવ્યા હતા.
અમરેલી કાયા�લય ખાતે ખેડૂતો સાથે પયા�વરણને મૈત્રી�ૂણ� ખેતી પદ્ધ�તઓ પર એક મીટ�ગ�ું આયોજન
કરવામાં આવ્�ું હ�ું. આ સત્રમાં �વ�વધ કાબ��નક ઇન�ુટ્સ, કાબ��નક ખેતી તરફ સંક્રમણ�ું મહત્વ અને
રાસાય�ણક અને કુદરતી ખેતી પદ્ધ�તઓના ફાયદા અને મયા�દાઓ પર જૂથચચા� કરવામાં આવી હતી.
ખેડૂતોએ કુદરતી ખેતી કોલેજની પણ �ુલાકાત લીધી, જ્યાં તેઓએ કૃ�ષ ઇન�ુટ્સ તૈયાર કરવા, વાવણી
પદ્ધ�તઓ �વશે શીખ્યા અને તેના વ્યવહારુ પ્રયોગ માટે ખેતરો�ું �નર�ક્ષણ ક�ુ�.

સંસ્થાની ચા�ુ પ્રોજેક્ટ પ્ર�ૃ��ના ભાગ રૂપે પાણી અને માટ�ના ન�ૂના એક�ત્રત કરવામાં આવ્યા હતા.
અમરેલી કાયા�લય ખાતે ખેડૂતો સાથે પયા�વરણને મૈત્રી�ૂણ� ખેતી પદ્ધ�તઓ પર એક મીટ�ગ�ું આયોજન
કરવામાં આવ્�ું હ�ું. આ સત્રમાં �વ�વધ કાબ��નક ઇન�ુટ્સ, કાબ��નક ખેતી તરફ સંક્રમણ�ું મહત્વ અને
રાસાય�ણક અને કુદરતી ખેતી પદ્ધ�તઓના ફાયદા અને મયા�દાઓ પર જૂથચચા� કરવામાં આવી હતી.
ખેડૂતોએ કુદરતી ખેતી કોલેજની પણ �ુલાકાત લીધી, જ્યાં તેઓએ કૃ�ષ ઇન�ુટ્સ તૈયાર કરવા, વાવણી
પદ્ધ�તઓ �વશે શીખ્યા અને તેના વ્યવહારુ પ્રયોગ માટે ખેતરો�ું �નર�ક્ષણ ક�ુ�.

રીલ રીજન કોટડા - ગોંડલ તાલુકો રીલ રીજન કાેટડા - ગા�ડલ તાલુકાે 

મહિના દરમિયાન કાર્યક્રમમાં બાયોચાર માટે  ખેડૂતોની ઓળખ અને બાયોચાર તાલીમ, પાણી પરીક્ષણના રિપોર્ટનું
િવતરણ, પ્રાણીઓ માટ�  ૧૫ કૃ�મનાશક ક�ટ�ું િવતરણ અને બાયો ઈન�ુટ ખેડૂતોની �ુલાકાત �વેી પ્રવ�તઓ હાથ
ધરવામ� આવી હતી. કન્વ��ન્સ પ્ર�ૃ��ઓ હ�ઠળ ટકાઉ માટ� વ્યવ�ાપન પદ્ધ�તઓને પ્રો�ાહન આપવા માટ�
ઘોઘાવદર અને સ�ઢવાયા ગામોમ� બાયોચાર બનાવવાની પ્ર�ૃ�� હાથ ધરવામ� આવી હતી.

મ�હના દર�મયાન કાય�ક્રમમ� બાયોચાર માટ�  ખેડૂતોની ઓળખ અને બાયોચાર તાલીમ, પાણી પર�ક્ષણના �રપોટ� �ું
િવતરણ, પ્રાણીઓ માટ�  ૧૫ કૃ�મનાશક ક�ટ�ું િવતરણ અને બાયો ઈન�ુટ ખેડૂતોની �ુલાકાત �વેી પ્રવ�તઓ હાથ
ધરવામ� આવી હતી. કન્વ� �ન્સ પ્ર�ૃ��ઓ હ� ઠળ ટકાઉ માટ� વ્યવ�ાપન પદ્ધ�તઓને પ્રો�ાહન આપવા માટ�
ઘોઘાવદર અને સ�ઢવાયા ગામોમ� બાયોચાર બનાવવાની પ્ર�ૃ�� હાથ ધરવામ� આવી હતી.

https://sskkamreli.org/
https://hariraj.org/
https://greatnonprofits.org/org/hariraj-charitable-trust?badge=1


સંસ્થાના ચાર શિક્ષણ કે ન્દ્રોમાં મેન્ટર દ્વારા દૈ નિક શિક્ષણના ભાગ રૂપે અનેક સર્જનાત્મક પ્રવૃત્તિઓ હાથ ધરવામાં
આવી હતી. િવ�ાથ�ઓએ �રસાયકલ કર�લી સામ�ીમ�થી ઘરના મોડ�લ બનાવીને "બેસ્ટ આઉટ ઓફ વેસ્ટ"

પ્રો��્ેસમ� ઉ�ાહ�ૂવ�ક ભાગ લીધો હતો. બાળકોએ માટ�ન� રમકડ� અને નાના વાસણો બનાવ્યા �નેાથી
સ��નાત્મકતા અને વ્યવહારુ �શક્ષણને પ્રો�ાહન મળ્�ંુ. 

સં�ાના ચાર �શક્ષણ ક� ન્�ોમ� મેન્ટર �ારા દ� �નક �શક્ષણના ભાગ રૂપે અનેક સ� �નાત્મક પ્ર�ૃ��ઓ હાથ ધરવામ�
આવી હતી. િવ�ાથ�ઓએ �રસાયકલ કર�લી સામ�ીમ�થી ઘરના મોડ�લ બનાવીને "બેસ્ટ આઉટ ઓફ વેસ્ટ"
પ્રો��્ેસમ� ઉ�ાહ�ૂવ�ક ભાગ લીધો હતો. બાળકોએ માટ�ન� રમકડ� અને નાના વાસણો બનાવ્યા �નેાથી
સ� �નાત્મકતા અને વ્યવહારુ �શક્ષણને પ્રો�ાહન મળ્�ંુ. 
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સેન્ટર ફોર લર્નિં ગ આસિસ્ટન્સસેન્ટર ફાેર લ�ન�ગ અા�સસ્ટન્સ

૧૪ ફે�ુઆર�ના રોજ માનસીબેને મોટા માચીયાળા �શક્ષણ કેન્દ્રની �ુલાકાત
લીધી. લગ્નની સીઝનના કારણે ૨૫ �વ�ાથ�ઓમાંથી ૧૯ �વ�ાથ�ઓ હાજર
હતા. �વ�ાથ�ઓએ અં�ેજી અને �ુજરાતીમાં આત્મ�વ�ાસ�ૂવ�ક પોતાનો
પ�રચય આપ્યો અને �ુલાકાત દર�મયાન યોજાયેલ એક ઇન્ટરે��ટવ રમતે
સત્રને આકષ�ક અને આનંદપ્રદ બનાવ્�ંુ.

૧૪ ફે�ુઆર�ના રોજ માનસીબેને મોટા માચીયાળા �શક્ષણ કેન્દ્રની �ુલાકાત
લીધી. લગ્નની સીઝનના કારણે ૨૫ �વ�ાથ�ઓમાંથી ૧૯ �વ�ાથ�ઓ હાજર
હતા. �વ�ાથ�ઓએ અં�ેજી અને �ુજરાતીમાં આત્મ�વ�ાસ�ૂવ�ક પોતાનો
પ�રચય આપ્યો અને �ુલાકાત દર�મયાન યોજાયેલ એક ઇન્ટરે��ટવ રમતે
સત્રને આકષ�ક અને આનંદપ્રદ બનાવ્�ંુ.
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૨૮ ફેબ્રુઆરી ૨૦૨૬ના રોજ ભેરાઈ, કોવાયા
અને ભ�કોદર ગામોના CLA ક્લાસની
�ુલાકાત�ંુ આયોજન કરવામ� આવ્�ું હ�ું અને
બાળકો પાસેથી તેમના અભ્યાસ િવશે જાણ્�ું.

૨૮ ફ� �ુઆર� ૨૦૨૬ના રોજ ભેરાઈ, કોવાયા
અને ભ�કોદર ગામોના CLA ક્લાસની
�ુલાકાત�ંુ આયોજન કરવામ� આવ્�ું હ�ું અને
બાળકો પાસેથી તેમના અભ્યાસ િવશે જાણ્�ું.
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સંસ્થાના જે ન્ડર શિક્ષણ કાર્યક્રમનો ફાઉન્ડેશન કોર્સ સફળતાપૂર્વક પૂર્ણ થયો છે . જે થી ૨૨ ફેબ્રુઆરી ૨૦૨૬ના રોજ
બાપાનો ડંુગર, ખડાધાર ખાતે "� ને્ડર �શક્ષણ અને કાય� ને�ૃત્વ" મીટ�ું આયોજન કરવામ� આવ્�ું હ�ંુ, �મે� ત્રણ
ગામોના �કશોરોએ ભાગ લીધો હતો. �દવસભર, િવ�ાથ�ઓએ િવિવધ આકષ�ક પ્ર�ૃ��ઓમ� સ�ક્રયપણે ભાગ લીધો
અને તેમના �શક્ષણ અને ને�ૃત્વ કૌશલ્ય�ું પ્રદશ�ન ક�ુ�. કાય�ક્રમની �ુણ�હુતી ભાગ લેનારા બધા િવ�ાથ�ઓને તેમની
�સ�� માટ�  અભ્યાસક્રમ �ૂણ� કય�ના પ્રમાણપત્રો�ું િવતરણ કર� કરવામ� આવ્યો. 

સં�ાના �ને્ડર �શક્ષણ કાય�ક્રમનો ફાઉન્ડ�શન કોસ� સફળતા�ૂવ�ક �ૂણ� થયો છે. �થેી ૨૨ ફ� �ુઆર� ૨૦૨૬ના રોજ
બાપાનો ડંુગર, ખડાધાર ખાતે "�ને્ડર �શક્ષણ અને કાય� ને�ૃત્વ" મીટ�ું આયોજન કરવામ� આવ્�ું હ�ંુ, �મે� ત્રણ
ગામોના �કશોરોએ ભાગ લીધો હતો. �દવસભર, િવ�ાથ�ઓએ િવિવધ આકષ�ક પ્ર�ૃ��ઓમ� સ�ક્રયપણે ભાગ લીધો
અને તેમના �શક્ષણ અને ને�ૃત્વ કૌશલ્ય�ું પ્રદશ�ન ક�ુ�. કાય�ક્રમની �ુણ�હુતી ભાગ લેનારા બધા િવ�ાથ�ઓને તેમની
�સ�� માટ�  અભ્યાસક્રમ �ૂણ� કય�ના પ્રમાણપત્રો�ું િવતરણ કર� કરવામ� આવ્યો. 
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૨૩ ફે�ુઆર�, ૨૦૨૬ના રોજ સંસ્થાના �ુખ્ય કાયા�લય ખાતે વષ� ૨૦૨૬-૨૭ માટે FPO �ું �વગતવાર
વા�ષ�ક બજેટ તૈયાર કરવા માટે એક બેઠક�ું આયોજન કરવામાં આવ્�ું હ�ું. બેઠકમાં કેસ-બાય-કેસના
આધારે સમી�ા કરવામાં આવી હતી અને સવ�સંમ�તથી ૨૦૨૬-૨૭ માટે �વગતવાર બજેટ ફોમ�ટ તૈયાર
કરવામાં આવ્�ું હ�ું. આ ફોમ�ટમાં આવક, ખચ�, નફા અને �ુકસાન અને રોકડ પ્રવાહની સં�ૂણ� આયોજન
�વગતો શામેલ છે જે FPO ના વ્યવસાય અને નાણાક�ય વ્યવસ્થાપન માટે માગ�દશ�ક સા�બત થશે.

૨૩ ફે�ુઆર�, ૨૦૨૬ના રોજ સંસ્થાના �ુખ્ય કાયા�લય ખાતે વષ� ૨૦૨૬-૨૭ માટે FPO �ું �વગતવાર
વા�ષ�ક બજેટ તૈયાર કરવા માટે એક બેઠક�ું આયોજન કરવામાં આવ્�ું હ�ું. બેઠકમાં કેસ-બાય-કેસના
આધારે સમી�ા કરવામાં આવી હતી અને સવ�સંમ�તથી ૨૦૨૬-૨૭ માટે �વગતવાર બજેટ ફોમ�ટ તૈયાર
કરવામાં આવ્�ું હ�ું. આ ફોમ�ટમાં આવક, ખચ�, નફા અને �ુકસાન અને રોકડ પ્રવાહની સં�ૂણ� આયોજન
�વગતો શામેલ છે જે FPO ના વ્યવસાય અને નાણાક�ય વ્યવસ્થાપન માટે માગ�દશ�ક સા�બત થશે.
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૧૭/૦૨/૨૦૨૬ ના રોજ થયેલ ચચા�ઓમાં કાય� �વસ્તારની બે સફળવાતા�ઓ અને મા�સક સમી�ા અને
આયોજન બેઠક, પાટણ વક�શોપ, �રલાયન્સ ફાઉન્ડેશન પાટ�નર પ્રોફાઇલ અને સ્તન કેન્સર જા�ૃ�ત અને
સ્��ન�ગ કેમ્પના અહેવાલોનો સમાવેશ થતો હતો.

૧૭/૦૨/૨૦૨૬ ના રોજ થયેલ ચચા�ઓમાં કાય� �વસ્તારની બે સફળવાતા�ઓ અને મા�સક સમી�ા અને
આયોજન બેઠક, પાટણ વક� શોપ, �રલાયન્સ ફાઉન્ડેશન પાટ� નર પ્રોફાઇલ અને સ્તન કેન્સર જા�ૃ�ત અને
સ્��ન�ગ કેમ્પના અહેવાલોનો સમાવેશ થતો હતો.
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સ્ટાફ સભ્યો તેમના અહેવાલો શેર કરવા અને લેખન કૌશલ્ય અને �રપોટ�  ફોમ��ટ�ગ પર રચનાત્મક પ્ર�તભાવ
મેળવવા માટે વ��ુ�અલી મળે છે. આ સ�ો દસ્તાવેજીકરણ �ુણવ�ાને મજ�ૂત બનાવવામાં અને સમગ્ર
સંસ્થામાં સંદેશાવ્યવહાર વધારવામાં મદદ કરે છે.

સ્ટાફ સભ્યો તેમના અહેવાલો શેર કરવા અને લેખન કૌશલ્ય અને �રપોટ�  ફોમ��ટ�ગ પર રચનાત્મક પ્ર�તભાવ

મેળવવા માટે વ��ુ�અલી મળે છે. આ સ�ો દસ્તાવેજીકરણ �ુણવ�ાને મજ�ૂત બનાવવામાં અને સમગ્ર
સંસ્થામાં સંદેશાવ્યવહાર વધારવામાં મદદ કરે છે.

લેખન સત્રલેખન સત્ર
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૦૩/૦૨/૨૦૨૬ ના રોજ, ટ�મે જૂનાગઢ કૃ�ષ �ુ�નવ�સ�ટ�ના પે્રરણા પ્રવાસનાં અહેવાલની ચચા� કર�, સાથે જ
જીવા�ૃતના જથ્થાબંધ ઉત્પાદન માટે એનારો�બક/બાયોગેસ �ુબ સ્થા�પત કરવાના ફાયદાઓ રજુ કરતી
સફળવાતા� પણ રજૂ કર�.

૦૩/૦૨/૨૦૨૬ ના રોજ, ટ�મે જૂનાગઢ કૃ�ષ �ુ�નવ�સ�ટ�ના પે્રરણા પ્રવાસનાં અહેવાલની ચચા� કર�, સાથે જ
જીવા�ૃતના જથ્થાબંધ ઉત્પાદન માટે એનારો�બક/બાયોગેસ �ુબ સ્થા�પત કરવાના ફાયદાઓ રજુ કરતી
સફળવાતા� પણ રજૂ કર�.
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Watch useful YouTube videos on project activities run by the organization and subscribe to our channel :    Click hereWatch useful YouTube videos on project activities run by the organization and subscribe to our channel :    Click here

૦૬-૦૨-૨૦૨૬ના રોજ “સારવાર પહેલાં નિદાન” વિષય પર વાંચન સત્ર યોજાયું  હતું. તેમાં
Stephen Coveyની વાર્તા “Our Daughter” વાંચી અને ચર્ચા કરવામાં આવી. સહભાગીઓએ  
તેમના વિચારોને પોતાના જીવનના અનુભવો સાથે જોડવાનો પ્રયાસ કર્યો. આગળના સત્રમાં
“Selling Solar-Powered Water Heaters” વાંચી તેને પોતાના જીવન અને કામ સાથે
જોડવાની પણ સહમ�ત થઈ. ૧૩-૦૨-૨૦૨૬ના રોજ થયેલી ચચ�મ� “શીખ�ું એ સ્વૈ��ક પસંદગી
છે” એ િવચાર પર ધ્યાન ક� ���ત કરવામ� આવ્�ું. �ુસ્તકો વ�ચી શકાય છે, પરં�ુ સાચી સમજ
જીવનના અ�ુભવોમ�થી મળે છે. શીખવાની પ્ર��યા આખા જીવન દરમ્યાન ચાલતી રહ�  છે, અને
સાચે શીખવા માટ�  વ્ય��તએ પ્રયત્ન કરવા તથા તેની �કમત �ૂકવવાની તૈયાર� રાખવી જરૂર� છે.

૨૦-૦૨-૨૦૨૬ના રોજ સત્ર આત્મકથાત્મક અ�ભગમ પર આધા�રત હ�ું. તેમ� ભાગ લેનારાઓને
પોતાના વ્ય��તગત અ�ુભવો પર િવચાર કરવા અને આત્મ�ચતન (self-reflection) કરવા માટ�
પ્રો�ા�હત કરવામ� આવ્યા.

૦૬-૦૨-૨૦૨૬ના રોજ “સારવાર પહ� લ� �નદાન” િવષય પર વ�ચન સત્ર યોજા�ું હ�ું. તેમ�
Stephen Coveyની વાત� “Our Daughter” વ�ચી અને ચચ� કરવામ� આવી. સહભાગીઓએ  
તેમના િવચારોને પોતાના જીવનના અ�ુભવો સાથે જોડવાનો પ્રયાસ કય�. આગળના સત્રમ�
“Selling Solar-Powered Water Heaters” વ�ચી તેને પોતાના જીવન અને કામ સાથે
જોડવાની પણ સહમ�ત થઈ. ૧૩-૦૨-૨૦૨૬ના રોજ થયેલી ચચ�મ� “શીખ�ું એ સ્વૈ��ક પસંદગી
છે” એ િવચાર પર ધ્યાન ક� ���ત કરવામ� આવ્�ું. �ુસ્તકો વ�ચી શકાય છે, પરં�ુ સાચી સમજ
જીવનના અ�ુભવોમ�થી મળે છે. શીખવાની પ્ર��યા આખા જીવન દરમ્યાન ચાલતી રહ�  છે, અને
સાચે શીખવા માટ�  વ્ય��તએ પ્રયત્ન કરવા તથા તેની �કમત �ૂકવવાની તૈયાર� રાખવી જરૂર� છે.
૨૦-૦૨-૨૦૨૬ના રોજ સત્ર આત્મકથાત્મક અ�ભગમ પર આધા�રત હ�ું. તેમ� ભાગ લેનારાઓને
પોતાના વ્ય��તગત અ�ુભવો પર િવચાર કરવા અને આત્મ�ચતન (self-reflection) કરવા માટ�
પ્રો�ા�હત કરવામ� આવ્યા.

વાંચન સત્રવાંચન સત્ર
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